
Si tienes entre 8 y 12 años y vives en Jalisco, ¡esta es tu oportunidad Si tienes entre 8 y 12 años y vives en Jalisco, ¡esta es tu oportunidad 
para ser diputada o diputado infantil por un día! Regístrate mediante para ser diputada o diputado infantil por un día! Regístrate mediante 
el formulario “Registro Parlamento Infantil 2026”, disponible en el el formulario “Registro Parlamento Infantil 2026”, disponible en el 
sitio web del Congreso del Estado de Jalisco. Antes de completar tu sitio web del Congreso del Estado de Jalisco. Antes de completar tu 
registro, consulta las siguientes:registro, consulta las siguientes:

BASES DE PARTICIPACIÓNBASES DE PARTICIPACIÓN

II  . REQUISITOS . REQUISITOS 
A partir de la publicación de esta convocatoria y hasta el 9 de octubre, llena tu registro en línea 
con: nombre completo, edad, municipio donde vives, y otros más, a través de la página de internet 
del Congreso del Estado www.congresojal.gob.mx

Para completar tu registro, en el mismo formulario, se deberán adjuntar en el apartado 
“Acreditación de los Requisitos” cada uno de los siguientes: 

* Acta de nacimiento 
* Comprobante domicilio en el Estado de Jalisco
* Carta de autorización de tu participación y para el uso de sus datos personales 
* Una fotografía a color tamaño infantil con fondo blanco formato jpg
* Un Video de participación (formato MP4)
* El señalamiento de No haber sido integrante de una edición anterior del Parlamento Infantil

Pídele a una persona adulta que te ayude, pues necesitas un archivo NO EDITABLE DE LOS 
DOCUMENTOS.

El correo electrónico con el que te registraste, así como el teléfono proporcionado por el 
padre, madre o tutor en el formulario, servirá como medio oficial para recibir 
notificaciones durante el proceso, sin perjuicio de que el documento correspondiente o la 
información relativa se publiquen en el portal oficial del Congreso del Estado de Jalisco.

IIII  . ESPECIFICACIONES DEL VIDEO DE PARTICIPACIÓN. ESPECIFICACIONES DEL VIDEO DE PARTICIPACIÓN
Debes grabar un video corto de entre 2 y 3 minutos en donde menciones tu nombre (sin 
apellidos), edad y municipio de residencia y compartas los retos de “la vida frente a la pantalla: 
¿cómo convivir mejor con la tecnología sin descuidar nuestra salud, el juego y la amistad?”.

Ejes de discusión sugeridosEjes de discusión sugeridos
* El tiempo y el descanso: Cuántas horas al día pasamos con el celular o la tablet y cómo afecta 
dormir bien o hacer la tarea.
* La amistad real y virtual: Cómo nos comunicamos con amigos en la escuela frente a lo que 
hacemos en chats o videojuegos.
* Reglas sanas en la escuela y en casa: Qué límites o acuerdos podemos proponer todos juntos 
(niños, maestras y familias) para usar mejor los aparatos
* Privacidad y límites con desconocidos: Concientizar sobre los riesgos reales de compartir de 

más, sin caer en el discurso del miedo.

Puedes abordar otro aspecto, pero es necesario 
que atienda a la temática del parlamento.

Para el desarrollo de tu participación, podrás utilizar 
lenguaje verbal oral, lenguaje de señas mexicanas, 
ayuda técnica, humana o de cualquier otra índole, 
que así lo requieras. 

Los videos pueden ser compartidos como enlace, pero 
es indispensable que al enviarlo lo compartas con 
“2026parlamentoinfantil@gmail.com”  para que 
podamos verlo. 

IIIIII  . DE LA EVALUACIÓN, ELECCIÓN Y PUBLICACIÓN DE RESULTADOS. DE LA EVALUACIÓN, ELECCIÓN Y PUBLICACIÓN DE RESULTADOS
Para la evaluación y selección de las propuestas presentadas por las y los niños, se 
integrará un Comité, que estará integrado por:  La titular del Órgano Técnico de la 
Comisión, quien lo presidirá y las y los asesores legislativos de las y los diputados 
integrantes de la Comisión de Educación, Cultura, Deporte y Juventud del Congreso del 
Estado.

La evaluación de los videos que contengan las opiniones y la selección de las diputadas 
y los diputados infantiles, será con base en: la apropiación personal mostrada y la claridad 
con que exprese el tema desarrollado el participante en su video. 

El comité propondrá una lista de 38 integrantes a la Comisión de Educación, Cultura, 
Deporte y Juventud, quienes decidirán sobre la integración final.

Los resultados de la elección se publicarán en el portal oficial del Congreso del Estado 
de Jalisco, a más tardar el día 16 de octubre de 2026.

IV. SESIÓN DEL PARLAMENTO INFANTIL 2026IV. SESIÓN DEL PARLAMENTO INFANTIL 2026
La sesión del “Parlamento Infantil 2026, la vida frente a la pantalla: ¿cómo convivir mejor con la 
tecnología sin descuidar nuestra salud, el juego y la amistad?” se llevará a cabo el día 23 de 
octubre del año 2026 a partir de las 10:00 horas en el Salón de Sesiones del Congreso del 
Estado y salas internas del edificio. 

Se desahogará con el formato de una junta preparatoria y sesión ordinaria, por lo que las 
participaciones de las y los integrantes del parlamento infantil, se harán por bloques temáticos 
de conformidad al tema desarrollado en su propuesta.

VV.. INFORMACIÓN O DUDAS INFORMACIÓN O DUDAS
Envíalas al correo 2026parlamentoinfantil@gmail.com,o llama al 33 36 791515 extensión. 4240 del 
Órgano Técnico de la Comisión de Educación, Cultura, Deporte y Juventud.

VIVI  . ASUNTOS NO PREVISTOS. ASUNTOS NO PREVISTOS
Los asuntos no previstos en esta convocatoria relativos a cuestiones procedimentales serán 
resueltos el presidente de la Comisión y los logísticos por el Orgánico Técnico de la Comisión.

VIIVII  . FECHAS IMPORTANTES. FECHAS IMPORTANTES

ATENTAMENTEATENTAMENTE
“2026, Jalisco, Cuna de Identidad Nacional

y el Mundial que nos Une”
Guadalajara, Jalisco, a 10 septiembre de 2026

Salón de Comisiones del Congreso del Estado de 
Jalisco

La Comisión de Educación, Cultura,
Deporte y Juventud

 
El Congreso del Estado de Jalisco, a través de la Comisión de Educación, Cultura, El Congreso del Estado de Jalisco, a través de la Comisión de Educación, Cultura, 

Deporte y Juventud, de la LXIV LegislaturaDeporte y Juventud, de la LXIV Legislatura

C O N V O C AC O N V O C A

¿cómo convivir mejor con la tecnología¿cómo convivir mejor con la tecnología
sin descuidar nuestra salud, el juego y la amistad?sin descuidar nuestra salud, el juego y la amistad?

ACTIVIDAD
Registro y envío de documentos de niñas y 
niños

Revisión y evaluación 

Publicación de resultados

Sesión del Parlamento infantil

FECHAS
Desde la publicación y hasta el 9 de octubre 

12 al 15 de octubre

A más tardar el 16 de octubre

23 de octubre de 2026


